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 کارٍرس گزاهی 

 ثٝ ثخؾ سٚاٖ خٛؽ آٔذیذ.  

 سٚا٘پضؿىی أشی كحیح ثب ثیٕبسیٟبی ثشخٛسد تـخیق ٚ ؿٕب ثٝ ٔذت یىٕبٜ دس ایٗ ثخؾ آٔٛصؽ ٚ فٔبِیت خٛاٞیذ داؿت .  

ولاػٟبی ٌضاسؽ كجحٍبٞی ، سا٘ذ ثخؾ ، ، اص ًشیك ٔـبسوت دسهشٚسی ثشای ٞش پضؿه اػت . ؿٕب دس ایٗ یه ٔبٜ  وبٔلا

، دس ٌٔبِٔٝ فشدی ٚ استمب دا٘ؾ تئٛسی ؿٕب  ٚ اٚسطا٘غ ثٝ ایٗ اٞذاف دػت خٛاٞیذ یبفت . ثذیٟی اػت  حوٛس دس دسٔبٍ٘بٜ

 ثٛد. خٛاٞذ تبثیش ٌزاس ثؼیبس اٞذاف  آٔٛصؿی  ایٗ ثخؾ هشٚسی ٚ سػیذٖ ثٝ

 اوتظار می ريد : ن پسشىی ، از واريرزدر پایان ديرٌ چرخشی یه ماٍَ ريا  

 سا فشاٌیشد. ٔٔبیٙٝ ٚهٔیت سٚا٘یٚ تىٙیه ٞبی ٟٔٓ آٖ ٚ ا٘دبْ ٔلبحجٝ اكَٛ  -1

 یه ثیٕبس سٚا٘پضؿىی س ا پغ اص ٔلبحجٝ ٚ ٔٔبیٙٝ سٚا٘ی ثٙٛیؼذ. ؿشح حبَ -2

 اختلالات سٚا٘پضؿىی سا تٔشیف وٙذ. ٓلائٓ ؿبیْ -3

ْٛ ، اختلالات یِیش، داختلالات اهٌشاثی لات خّمی، اختلالات ػبیىٛتیه ،خّٕٝ اختلاسٚا٘پضؿىی اص اختلالات ؿبیْ -4

 اختلالات ػٛٔبتٛفشْ ساثتٛا٘ذ تـخیق دٞذ ٚاكَٛ وّی دسٔبٖ آٟ٘ب ساثذا٘ذ. ٚٔشتجي ثب ٔٛاد 

 سٚا٘پضؿىی سا ٘بْ ثجشد. اٚسطا٘غٓلائٓ دس فشد ٔشاخْ ثٝ  اسٌب٘یه ثٛدٖؿبخق ٞبی  -5

آطیتبػیٖٛ ٚ افىبسخٛدوـی سا ٘بْ  ٔب٘ٙذپشخبؿٍشی ، اٚسطا٘غ ٞبی سٚا٘پضؿىیتشتیت الذأبت ٔذاخّٝ ای دس ٔٛاخٟٝ ثب  -6

 ثجشد.

 سٚا٘پضؿىی سا ٘بْ ثجشد. داسٚٞبی سایحٓٛاسم ؿبیْ ٚٓٛاسم خذی  -7

 ٘بْ ثجشد. سا ECTوبسثشدٞب ٚ ٓٛاسم ؿبیْ  -8

 ( سا ٘بْ ثجشد ٚ ثىبسٌیشد.Psychoeducation) آٔٛصؽ ثٝ ثیٕبس ٚ خب٘ٛادٜاكَٛ  -9

 

 

 جذٍل سهاًبٌذی بزًاهِ آهَسضی:

  ٚغیبة ا٘دبْ ٔی ٌیشد(حوٛس  8:25 )دس ػبٓتٌضاسؽ  كجحٍبٞی  5/9تب  5/8اص ػبٓت 

 )ٞش وبسٚسص ثب اتٙذ ٔشثًٛٝ (سا٘ذآٔٛصؿی  5/11تب  10اص ػبٓت 

 دسٔبٍ٘بٜ آلبة ٚ سٚاٖ  5/14تب  10اص ػبٓت 

 ؿشوت دس ولاػٟبی آٔٛصؿی ًجك ثش٘بٔٝ 

 

 

 

 



 بیوارستاى رٍاًپشضکی راسیهعزفی   

 ػیٙب ( ٚ یه ثخؾ ص٘بٖ ) ؿفب ( دٚ ثخؾ ٔشداٖ )ٌٓب  ٚ  

  اٚسطا٘غٚاحذ   

 سٚا٘پضؿىی دسٔبٍ٘بٜ  

 دسٔبٍ٘بٜ آتیبد  

 (ECT)ٚاحذ اِىتشٚؿٛن   

 حشاػت  ( –دفتش آوبء ٞیبت ّٕٓی  –وتبثخب٘ٝ  –ولاع  ٚاحذ آٔٛصؽ )  

 

 اعضاء ّیات علوی 

 سیبػت ثیٕبسػتبٖ دوتش سحیٓ خّیُ صادٜ .....  

 ٔذیش ٌشٜٚ ......... دوتش كفش حبٔذ٘یب  

 حمیمی ...... ٔٔبٖٚ آٔٛصؿیدوتش ٔبٜ ٔٙیش   

 ٓوٛ ٞیبت ّٕٓی.........   دوتش آسصٚ ویب٘ی  

 ٔؼئَٛ ایٙتشٟ٘ب ٚ ٔٔبٖٚ پظٚٞـی  دوتش ٘ؼیٓ ًبِجی آرس ......  

 ٔؼئَٛ طٚس٘بَ ولاة  .......دوتش فٟیٕٝ خٕؼٝ ِٛیی

  ٔؼَٛٚ اوؼتشٟ٘ب .......كٙٓ ا٘ٛؿٝ دوتش   

 

 ر بخصقَاًیي حضَر د  

ثٝ حوٛس  وٝ ٞش سٚص دس دفتش ٔشثٛى ثٔذاص ُٟش ٔی ثبؿذ 13:30ٚ ػبٓت خشٚج كجح  8 ػبٓت حوٛس دس ثیٕبسػتبٖ  -1

 ٔی ؿٛد.  ٚغیبة وبسٚسصاٖ )دس ٚاحذ آٔٛصؽ ( تٛػي ایٙتشٖ ٚتحت ِ٘بست وبسؿٙبع آٔٛصؽ ثجت

 

ٚ ثب ٔٔشفی      اتٙذ ٔشثًٛٝ ( دس كٛست ٔٛافمت ًی یىٕبٜ )ٔتٛاِی دسٔشخلی غیشسٚص 2ایٙتشٖ ٔی تٛا٘ذ اصحذاوثش ٞش -2

 .ٕ٘بیذخب٘ـیٗ اػتفبدٜ ایٙتشٖ 
 



( ٔبٜ  ًی یهػبٓت دس 3)حذاوثش دسخٛاػت پبع ػبٓتی   دسكٛست هشٚست ثشای خشٚج اص ثیٕبسػتبٖ صٚد تش اص صٔبٖ ٔمشس ، -3

 ثب ٔٔشفی خب٘ـیٗ ثلأبْ٘ اػت.  ٚ كٛست ٔٛافمت اػتبدٔشثًٛٝ دسفشٟٔبی ٔشثًٛٝ ثجت ٚدس

 

 اػتفبدٜ اص سٚپٛؽ ػفیذ ٚسٓبیت پٛؿؾ حشفٝ ای آلاْ ؿذٜ ٚ ٘لت اتیىت دس صٔبٖ حوٛس دس ثیٕبسػتبٖ اِضأیؼت .  -4

 

سا ٘یض ثٝ ٜٚ تمؼیٓ ٔی ؿٛ٘ذ ٚ ثش٘بٔٝ وـیه دس اثتذای دٚسٜ وبسٚسصاٖ )ثب ثش٘بٔٝ سیضی تٛػي خٛدؿبٖ ( ثیٗ اػبتیذ ٌش -5

 ٚاحذ آٔٛصؽ اسائٝ ٔی دٞٙذ.

 

 رٍاًپشضکی بخصی بزًاهِ آهَسض  

 

 ثب ثشٌضاسی ٌضاسؽ كجحٍبٞی ؿشّٚ ٔی ؿٛد . 5/8سٚص ساع ػبٓت ثش٘بٔٝ آٔٛصؿی ثخؾ ، ٞش -6

 ثشٌضاس خٛاٞذ ؿذ. ًجك ثش٘بٔٝ ٞش اػتبد ،   پغ اص ٔٛس٘یًٙ سا٘ذ آٔٛصؿی دس ثخؾ ثب اػبتیذ ٔشثًٛٝ ، -7

)تٛخٝ ثخؾ ٞب دٞٙذ ،ٔٙـی ثلافبكّٝ ؿشح حبَ ثیٕبساٖ سا تحٛیُ  پغ اص ٔٛس٘یًٙ ( تٙذ )ٞؼایٙتشٟ٘ب ُٔٛف   -8

لجُ اص اػبتیذ دس ثخؾ  :وبسٚسصاٖ وـیه سٚص پٙح ؿٙجٝ حتٕب  سٚص خٕٔٝ كجح ؿشح حبَ ٞب سا تحٛیُ ثخؾ ثذٞٙذ(

ذالُ ٞش ) ح ٘ذٜٚسا دس پش  (Progress Noteػیش ثیٕبسی ) ،ثیٕبساٖ سا دس اتبق ٔلبحجٝ ٚیضیت وشدٜ   حوٛس یبفتٝ  ٚ

 .ذ یٙثجت ٕ٘ب دٚ سٚص یىجبس(

ٓ دػتٛسات لجّی آ ش ٌٛ٘ٝ تغییش دسٞ ، ٕ٘بیٙذ  Reorderسا   سٚصٞبی صٚج دػتٛسات داسٚیی  ثیٕبساٖ  ایٙتشٟ٘ب ثبیؼت  -9

دِیُ  حتٕب دس لؼٕت ػیش ثیٕبسی ؿٛد ٚ ثب٘یب  اٚلا ثب اًلاّ پضؿه ٔٔبِح ا٘دبْ  ،اص افضٚدٖ یب حزف یب تغییش دٚص داسٚ

 )تٕشیٙی اػت ثشای آؿٙبیی ثب داسٚٞبی سٚا٘پضؿىی  ،وشدٖ دػتٛسات  Reorderتٛخٝ ٕ٘بییذ وٝ  .دآٖ ٘ٛؿتٝ ؿٛ

دس كٛست ٓذْ ٘یبص ثٝ تغییشات  ٚخٕٔٝ ٞبی فشدٚصس دس.     اؿىبَ داسٚیی ، ا٘ذیىبػیٖٛ ٔلشف ، دٚص ٔٛسد اػتفبدٜ ....(

 .ثجت ٔی ؿٛد  RPO  سدػتٛ داسٚیی 

 

دػتٛسات ٞش سٚص ثلافبكّٝ ثٔذ اص دػتٛسات سٚص لجُ  ٚ پشٚ٘ذٜ دلت ؿٛد وٝ تشتیت كفحبت سٓبیت ؿٛددس تىٕیُ  -10

  .(دسػت ثشای ٘ٛؿتٗ دػتٛسات سٚص ٔشثًٛٝ ا٘تخبة ؿٛد ی ٚ كفحٝ دلت ؿٛد یثبؿذ )ثٝ تبسیخ دػتٛس لجّ

 

دػتٛسات دس دٚ كفحٝ ثٝ دِیُ دس كٛست دٚ لؼٕتی ؿذٖ  دس ا٘تٟبی كفحبت فوبی خبِی صیبدی ٘جبؿذ.ػٔی ؿٛد  -11

 وٕجٛد فوب ، دس ا٘تٟبی كفحٝ لجّی  ٚ اثتذای كفحٝ ثٔذی فّؾ ٞبی سإٞٙب ٌزاؿتٝ ؿٛد.

 

 (ثبلای كفحبت پشٚ٘ذٜت ثیٕبس) ثجت ؿذٜ دسسٚی پشٚ٘ذٜ ٚثٝ ٔـخلب ٔٛلْ دسج دػتٛسات یب یبداؿت دس پشٚ٘ذٜ ثیٕبس  -12

ثیٕبس دلت ؿٛد .) ٞـذاس دس ٔٛسد ثجت  پشٚ٘ذٜداسٚیی ثب  وبستثٝ اٌ٘جبق  Reorderدس صٔبٖ ،ثخلٛف  دلت ؿٛد

  دػتٛسات یه ثیٕبس دس پشٚ٘ذٜ ثیٕبس دیٍش (

 

 ثب ػبٓت ٚیضیت ٘ٛؿتٝ ؿٛد . ٕٞشاٜ )سٚص/ ٔبٜ / ػبَ( ٚیضیت ثلٛست وبُٔ تبسیخ -13



 

ثشای ػبیشیٗ لبثُ  ؿٕب پشٚ٘ذٜ ثیٕبس ٘ٛت یب خضٜٚ ؿخلی ٘یؼت ٚ ثبیذ ٔىتٛثبت0٘ٛؿتٝ ؿٛدخي خٛا٘ب  دػتٛسات ثب -14

 .خٛا٘ذٖ ثبؿذ

 

تٛػي ایٙتشٖ دیٍش ثٝ ٞش ٓٙٛاٖ  یب أوبء ٟٔش .ؿٛد ٟٔش ٚ أوبء ٔشثًٛٝتٛػي ایٙتشٖ ٚ یبدداؿتٟب ثبیذ دػتٛسات  -15

   خلاف اػت.ّٕٔٙٛ ٚ اص ِ٘ش لب٘ٛ٘ی 
 

)ثٝ  آٖ وـیذٜ ؿٛد فمي یه خي سٚی  دس كٛست ثشٚص اؿتجبٜ دس ٘ٛؿتٗ دػتٛسات یب ٞش ٌٛ٘ٝ ٌّٔجی دس پشٚ٘ذٜ ثیٕبس ، -16

 (٘ٛؿتٝ ؿذٜ ٚٔتٗ كحیح ٘ٛؿتٝ ؿٛد Errorآٖ ٚ وٙبسخي لبثُ خٛا٘ذٖ ثبؿذ٘حٛی وٝ ٔتٗ صیش

 

ٟٔش ٚ أوبء ؿذٜ ٚ دس كٛست ِضْٚ الذاْ ٔٙبػت )ثب اًلاّ  پضؿه ٔٔبِح یب  ،ثیٕبساٖ پغ اص سٚیت ECGآصٔبیـبت -17

 آ٘ىبَ ( ا٘دبْ ؿٛد.

 

ٟ٘بیی تٛػي پضؿه ٔٔبِح تـخیق  ٚ خلاكٝ پشٚ٘ذٜ ثیٕبساٖ ثش اػبع فشٔت ٔشثًٛٝ ٘ٛؿتٝ ؿٛد ،دس صٔبٖ تشخیق -18

 )ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی خلاكٝ پشٚ٘ذٜ پیٛػت ٔی ثبؿذ(.تبئیذ ؿٛد

 

ثب سإٞٙبیی ٚ ِ٘بست اتٙذ ٔشثًٛٝ ، ثٝ ثیٕبساٖ دس ٔٛسد تـخیق ، ّٓت ٚ ٓٛأُ ٔٛثش آمًزش بٍ بیماران بستری:  -19

، ا٘ٛاّ دسٔبٖ } داسٚٞب )٘حٜٛ ٔلشف داسٚٞب ، ٓٛاسم ؿبیْ ٚ ٟٔٓ ، تذاخلات ٟٔٓ .... ( ،  دس ؿشّٚ ٚ تـذیذ ثیٕبسی

اِىتشٚؿٛن )ٔضایب ٚ ٓٛاسم( ، سٚاٖ دسٔب٘ی ...{ ، پیؾ آٌٟی ثیٕبسی، ِضْٚ پیٍیشی ٚ ادأٝ دسٔبٖ ٚ ....دس حذ ِضْٚ ، 

تـخیق  وٝ اسائٝ ٔی دٞیذ ثٝ ؿشایي ثیٕبس) ثذیٟی اػت ّ٘ٛ ٚ ٔیضاٖ اًلآبتی سائٝ دٞیذ.   آٔٛصؽ ٞبی لاصْ سا ا

                  ػبیىٛتیه یب ٘ٛسٚتیه دس ثیٕبس، تحلیلات ، ....( ثؼتٍی داسد.                                                                    

 )      ٟب ثٝ ٕٞشاٞبٖ ثیٕبسایٗ آٔٛصؿٟب دس ثذٚ ثؼتشی ، ًی ثؼتشی ٚ دس صٔبٖ تشخیق دادٜ ٔی ؿٛد.ایٗ آٔٛصؿ

ثب تىیٝ ثش     ثخلٛف دس ثیٕبساٖ ػبیىٛتیه ( ٘یض دادٜ ٔی ؿٛد ، ثٝ ػٛالات ثیٕبساٖ ٚ ٕٞشاٞبٖ دس ٔٛسد ثیٕبسی ٘یض

 دا٘ؾ ٚ اًلآبت ّٕٓی خٛد ٚ ثب سإٞٙبیی اتٙذ ، پبػخ دٞیذ.

 

اص وبسؿٙبع آٔٛصؽ دسیبفت  ٌٚٔبِٔٝ وٙیذ. داسٚٞب ( سا   پٕفّت ٞبی آٔٛصؿی )ؿبُٔ : اختلالات ؿبیْ سٚا٘پضؿىی ،  -20

ؿبُٔ ٓلایٓ ، تـخیق ٞبی افتشالی ، دسٔبٖ ، پیؾ  ًی ٞفتٝ اَٚ ٌٔبِت هشٚسی دسٔٛسد اختلالات ؿبیْ سٚا٘پضؿىی )

 آٌٟی  ....( سا ثبتٛخٝ ثٝ سفش٘غ ٔٔشفی ؿذٜ ، ٌٔبِٔٝ ٕ٘بئیذ.

 

 کطیک ّا 

ُٔٛف اػت تب حوٛس ایٙتشٖ وـیه  ،  وـیه سٚص لجُكجح ؿشّٚ ٔی ؿٛد. ایٙتشٖ  8وـیه سٚصٞبی تٌٔیُ اص  -21

دس ثیٕبسػتبٖ حوٛس داؿتٝ ثبؿذ. ایٙتشٖ وـیه دس سٚص تٌٔیُ ُٔٛف اػت دػتٛسات داسٚیی  ٚتحٛیُ  ؿیفت ثٝ ٚی ، 

وّیٝ ی ثیٕبساٖ ثؼتشی دس ثخـٟب سا دس اِٚیٗ فشكت ٚ لجُ اص حوٛس اتٙذ آ٘ىبَ دس ثیٕبسػتبٖ ، دس پشٚ٘ذٜ ثیٕبساٖ ثجت 

 ٕبیذ.٘



 

 

ٚٔٛاسد اٚسطا٘ؼی ثب اًلاّ ثٝ  فمي دس كٛست هشٚست  ّٕٔٙٛ اػت  تٔٛین وـیهثشاػبع دػتٛس دا٘ـىذٜ پضؿىی  -22

ٚ دسكٛست تٔٛین وـیه ، ٔشاتت ثلٛست وتجی ثٝ اًلاّ وبسؿٙبع آٔٛصؽ ٚدفتش پشػتبسی سػب٘ذٜ  آ٘ىبَ ا٘دبْ ٌیشد

 ؿٛد.

 

 ػبٓتٝ ّٕٔٙٛ اػت . 48وـیه ٞبی  -23

 

 

 وـیه ٔی ثبؿذ. 6وـیه ٔبٞب٘ٝ ثشای ٞش وبسٚسص سیبَ ًجك ٔلٛثٝ وٕیتٝ آٔٛصؽ ، تٔذاد حذالُ  -24

 

پغ اص پیچ ثٝ اٚسطا٘غ یب ثخـٟب دس اػشّ ٚلت ٚ ثذٖٚ اتلاف ٚلت دس ٔحُ حوٛس یبثیذ ، دس   دس صٔبٖ وـیه ، -25

سا تّفٙی ثٝ ٔؼئَٛ   كٛستی وٝ ثٝ ٞش دِیُ )حوٛس دس سا٘ذ آٔٛصؿی ٚ ... ( أىبٖ حوٛس ثلافبكّٝ ٔمذٚس ٘یؼت ٔشاتت

 ٔشثًٛٝ اًلاّ دٞیذ.)ٞش چٙذ حوٛس دس اٚسطا٘غ ٔمذْ ثش وّیٝ فٔبِیت ٞبی آٔٛصؿی اػت (.

 

  ثیٕبساٖ ثب ٔـىُ ٔٛاخٝ ؿذیذ ثٝ آ٘ىبَ ، manageٞش ػبٓت اص ؿجب٘ٝ سٚص دسكٛستی وٝ خٟت دسًی وـیه ٚدس -26

) ٔحذٚدیتی  اص سإٞٙبیی پضؿه ٕٓٛٔی وـیه ٘یض ٔی تٛا٘یذ ثٟشٜ ثجشیذ "اًلاّ دادٜ ٚ سإٞٙبئی دسیبفت وٙیذ. هٕٙب

 اص ِ٘ش ػبٓت تٕبع ثب آ٘ىبَ ٚخٛد ٘ذاسد(.

 اٍرصاًس 

 

ثیٕبسا٘ی وٝ دس  ایٙتشٖ وـیه ُٔٛف اػت ثیٕبسا٘ی وٝ ثب دػتٛس ثؼتشی اتٙذ ٔشاخٔٝ وشدٜ ا٘ذ سا ثؼتشی ٕ٘بیذ.   -27

ثٝ اٚسطا٘غ ٔشاخٔٝ ٔی وٙٙذ ٚ دػتٛس ثؼتشی اص اتٙذیًٙ ٘ذاس٘ذ دس اثتذا تٛػي پضؿه ٕٓٛٔی ٔشوض ؿیفت ٓلش ٚ ؿت 

ٚ پغ اص اخز ؿشح حبَ ٚ ا٘دبْ ٔٔبیٙٝ سٚا٘ی دس كٛستی وٝ دػتٛس ٚیضیت سٚا٘پضؿىی دادٜ ؿذ ٚیضیت ٔی ؿٛ٘ذ ٚ 

تٛػي ایٙتشٖ وـیه ، ثب اتٙذ آ٘ىبَ تٕبع ٌشفتٝ ٚ پغ اص اسائٝ خلاكٝ ؿشح حبَ ٚ یبفتٝ ٞب دس ٔٛسد ثؼتشی فیضیىی 

 ٔی ؿٛد. تلٕیٓ ٌیشیٚ ثش٘بٔٝ دسٔب٘ی یب ٔذیشیت ػشپبیی ثیٕبس وشدٖ 

 

٘ٛؿتٝ ؿٛد ٚ تٛػي ایٙتشٖ ٔؼئَٛ  ،  ثب خي خٛا٘ب، اسائٝ ؿذٜ فشٔتدلیك ٚ ثشاػبع وبُٔ ،   ٔٔبیٙٝ سٚا٘ی ، بَ ٚؿشح ح -28

آٔٛصؽ دادٜ ٔی ٚٔٔبیٙٝ سٚا٘ی  ؿٛد )ثٝ ٘ىبتی وٝ دس ولاع تئٛسی دس ٔٛسد ٘حٜٛ اخز ٚثجت ؿشح حبَ  ٟٔش ٚأوبء، 

 .ؿٛد تٛخٝ ٕ٘بئیذ(

ؿشح حبَ ثیٕبساٖ ثبیذ دس ثشٌٝ ؿشح حبِی وٝ ػشثشي آٖ ؿبُٔ ٘بْ ٚ٘بْ خب٘ٛادٌی ثیٕبس ثٝ كٛست تبیپی اػت ٘ٛؿتٝ  -29

 ؿٛد. 

 ذ.پشٚ٘ذٜ لیذ ٕ٘بییٔشثًٛٝ دس اثتذای  لؼٕتسا دس ٔٔبیٙٝ سٚا٘ی (ٚ ) ثشاػبع ؿشح حبَ  تـخیق اِٚیٝ -30

 

 ٘ٛؿتٝ ؿٛد. صیشفشْ ثش اػبع  ) دس ثذٚ ثؼتشی ( دػتٛسات اِٚیٝ -31



 

 دستورات اولیه برای بیماران بستری در بخش روانپزشکی""                   

* Imp : 

* Condition :  

1)  Position :  ( ی تخت ثب پبیٝ وٛتبٜ ثخٛاثذٚثیٕبسی وٝ سیؼه ػمٛى اص تخت داسد س ٔثلا )     

2)  Diet : 

3)  Check  VS : 

4)  Check :    ثشحؼت ٔٛسد آصٔبیـبت ٔٛسد ٘یبص -FBS-CBC-diff-BUN-Cr-ALT-AST 

 ثشای وّیٝ خبٕٟ٘بی ػٙیٗ ثبسٚسی( βHCGیب  ٌشاٚ٘یذوغ ٔثلا)                                                              

     ػبٓت ( ٚ... 6ٞش  BSٚچه  hbA1C)ٔثلا ثشای ثیٕبس دیبثتی 

5)  Multi Drug Test :  ( ٔٛاد كٛست ؿه ثٝ ٔلشفدس  )  

6)  EKG    دسكٛست ٘یبصٚ ثشحؼت ٔٛسد) سال و برحسب مورد() 05)برای تمام بیماران بالای    

اگر بیمار افىارخًدوشی دارد در پراوتس تاویذ وىیذ )) افىارخًدوشی دارد(( ;وىترل از وظر آسیب بٍ خًد ي دیگران  (7  

 ٟٔبس فیضیىی دس كٛست ِضْٚ ًجك پشٚتىُ ٚ اًلاّ ثٝ ایٙتشٖ(8

9)   Amp   Haloperidol    0mg   

                                                             I / IM / PRN   

11)  Amp  Biperiden      0mg          

   (11 داسٚٞبی سٚا٘پضؿىی ٔٛسد ٘یبص

                                                     (11      ثب اًلاّ پضؿه ثؼتشی وٙٙذٜ  دس كٛست آتیبد ثٝ اٚپیٛئیذ ٞب ، آٌٛ٘یؼت اٚپیٛئیذ ؿبُٔ ٔتبدٖٚ یب ثٛپشٜ ٘ٛسفیٗ

       (13......( وٝ ثیٕبس اص لجُ ٔلشف ٔی وٙذ)دیبثت ، ٞبیپشتٙـٗ  داسٚٞبی غیش سٚا٘پضؿىی  

  (14          *تّفیك داسٚیی ا٘دبْ ؿذ *       یب          *٘یبص ثٝ تّفیك داسٚیی ٕ٘ی ثبؿذ* 

در صورت بیقراری و پرخاشگری ، یک 

 نوبت تزریق شود و در صورت نیاز به

تزریق مجدد ، پس از اطلاع به اینترن 

 انجام شود.



ٔی ؿٛ٘ذ ٚ  ثیٕبسا٘ی وٝ ثؼتشی ٖ ثشایشایٙتتٛػي  (ثشحؼت ٔٛسدٔٙبػت  صٔب٘ی یب ثب فٛاكُ)  ؿت ٚٚیضیت ٓلش 

 .اص ِ٘ش ثشٚص ٓلائٓ ٔحشٚٔیت ( داس٘ذ یب ٔلشف ٔٛاد )   HTN )ٔب٘ٙذ)  ٔـىُ ًجی صٔیٙٝ ای

 ثؼیبس ثبلا وٝ وٙتشَ ٘ـذٜ یب دیبثت وٙتشَ ٘ـذٜ (  BPٔـبٚسٜ ثب ػبیش ػشٚیغ ٞب دس كٛست ِضْٚ ) 

 ( كٛست ِضْٚ ٔثلا صخٓ ثبص ٘بؿی اصخٛدص٘یدس ) آ٘تی ثیٛتیه 

  ٚیضیت سٚصا٘ٝ سٚا٘ـٙبع ثب تٛخٝ ثٝ افىبسخٛدوـی 

 پضؿه ٔٔبِح ثب كلاحذیذ)دس كٛست داؿتٗ آثبس وجٛدی ٚ صخٓ ٚ.....وٝ خٛدؽ ایدبد ٘ىشدٜ( ٔـبٚسٜ پضؿىی لب٘ٛ٘ی  

 

 .(.…ٚ فٔبِیت ٚهٔیت –سطیٓ غزایی )  داسٚیی ٚغیش داسٚیی ثشای ٞش یه اص دػتٛسات ثؼتشی ،  دس دػتٛسات صٔبٖ -31

 .ٌزاسی ٘ـٛدؿٕبسٜ    Impression  ٚCondition   ٚ  ؿٕبسٜ ٌزاسی ؿٛد

 

ثٝ ایٗ ، دس٘ٛؿتٗ دػتٛسات  ٔی ثبؿذ  دس كٛستی وٝ ثیٕبس دس حبَ ٔلشف داسٚ )سٚا٘پضؿىی ٚ غیش سٚاٖ پضؿىی ( -33

تب ٔـخق ؿٛد تدٛیض  ٘ٛؿتٝ ؿٛد "تّفیك داسٚیی ا٘دبْ ؿذ"ٔؼبِٝ تٛخٝ ؿٛد ٚآخشیٗ دػتٛس ثلٛست 

داسٚٞبی ًجی هشٚسی ) ٔثُ داسٚٞبی فـبس خٖٛ ، دیبثت .... ( ٚتٛخٝ ثٝ تذاخلات داسٚیی ِحبٍ ؿذٜ اػت. )تّفیك 

ٌیبٞی ، اػتفبدٜ ؿذٜ دس ٔٙضَ ٚ .. ٔی ًجی ، داسٚیی ثٝ ٔٔٙی اخز ؿشح حبَ وبُٔ داسٚیی اص ثیٕبس ، آٓ اص داسٚٞبی 

ػبثمٝ  ثیٕبس دس  كٛستی وٝ. (  ٌْ ، تغییش دٚص ٚ ...آٖ تلٕیٓ ٌیشی ٔی وٙذثبؿذ وٝ پضؿه دس خلٛف ادأٝ ، ل

 ، ٘ٛؿتٝ ؿٛد. "٘یبص ثٝ تّفیك داسٚیی ٕ٘ی ثبؿذ"ٔلشف ٞیچ داسٚیی سا روش ٕ٘ی وٙذ دػتٛس آخش ثٝ كٛست : 
 

ٔٔبیٙٝ وبُٔ ثش اػبع یه ثیٕبس تشٚٔبیی ا٘دبْ ؿٛد )  هشة ٚ خشح دس ثیٕبس، صخٓ ،   دس كٛست ٔـبٞذٜ آثبس وجٛدی ، -34

تدٛیض آ٘تی ثیٛتیه ،   ،ػٛچٛس) ؿٛد Manage كٛست ِضْٚ صخٓ ٞبی ثیٕبس دسثخلٛف دس ٔٛاسد تشٚٔبی ػش( ،

  دسخٛاػت ؿٛد.  ٘یض ٔـبٚسٜ پضؿىی لب٘ٛ٘ی ٚ ٔـبٚسٜ خشاحی  ٚ...(

 
 

 : ؿٛددس دػتٛسات حتٕب لیذ   دس ثیٕبساٖ ثب افىبسخٛدوـی ، -35

 ( افىبس خٛدوـی داسد ) اِف : ٔشالجت اص ِ٘ش آػیت ثٝ خٛد

 ة: ٚیضیت سٚصا٘ٝ سٚاٖ ؿٙبع ) ثبتٛخٝ ثٝ افىبس خٛدوـی (
 

 

اص ِ٘ش ثشٚص ٓلائٓ  )  ٔلشف ٔٛادیب    HTN)) ٔب٘ٙذ  ٔـىُ ًجی صٔیٙٝ ایثیٕبسا٘ی وٝ ؿیفت كجح ثؼتشی ٔی ؿٛ٘ذ ٚ  -36

 ایٙتشٖ  د سدػتٛسات لیذ ؿٛد.ٔحشٚٔیت ( داس٘ذ حتٕب  ٚیضیت ٓلش، ؿت 

 

 لٙذ ثیٕبس ثب ٌّٛوٛٔتش چه ؿٛد.دس ثیٕبساٖ دیبثتیه لجُ اص آضاْ ثیٕبس ثٝ ثخؾ  -37

 

 

 

 

 



   Past  psychiatric =(  PPH ) "رياوپسشىی تاریخچٍ لبلی"خٟت تىٕیُ لؼٕت  -38

History، ثیٕبس سا ٔشاخٔٝ ثٝ ٚاحذ پزیشؽ ، پشٚ٘ذٜ لجّی  ثب دس ؿشح حبَ ، دس ثیٕبسا٘ی وٝ ػبثمٝ ثؼتشی داس٘ذ

 ثٙٛیؼیذ. صیشدسیبفت ٚ ٌٔبِٔٝ ٕ٘بییذ ٚ ثش اػبع خذَٚ 

  : (PHسابقِ قبلی بیوار )   

تاریخ  هذت بستزی  علاین تطخیص درهاى

 بستزی

ًَبت 

 بستزی

سیؼپشیذٖٚ  

ثیپشیذیٗ  

وّشپشٚٔبصیٗ آٔپَٛ 

فّٛفٙبصیٗ دوب٘ٛات 

...... 

 اػىیضٚفش٘ی
 -ٞزیبٖ پبسا٘ٛئیذ  -پشخبؿٍشی 

اختلاَ خٛاة -تٛٞٓ ؿٙٛائی   
سٚص20  3/98  12 

 ...... اػىیضٚفش٘ی .......
 

سٚص 26  11/97  11 

+   ECTخّؼٝ 6

...... 

سٚص 15 ....... اػىیضٚفش٘ی  2/97  10 

اختلاَ اػىیضٚ افىتیٛ  .......

 ّ٘ٛ دٚ لٌجی
سٚص 28 .......  5/96  9 

افىتیٛ اختلاَ اػىیضٚ  ......

 ّ٘ٛ دٚ لٌجی
سٚص 30 .......  2/96  8 

 :  ٚ تـخیق  ٔذت ثؼتشی تبسیخ ٚثب روش سایر بستریُا

اختلاَ  سٚص( 25)  4/94      - اػىیضٚفش٘ی سٚص(45)  1/95  -  اػىیضٚفش٘ی سٚص(20) 6/95 :    دس ػبِٟبی 

 - اختلاَ دٚلٌجی سٚص( 32( 1/92   - اػىیضٚفش٘ی سٚص(7)  5/92  -  اػىیضٚفش٘ی سٚص( 17) 1/93 -  اػىیضٚافىتیٛ

 .اختلاَ دٚلٌجی ثب ٕ٘بی ػبیىٛتیه سٚص( 37) 11/91

 

  در صَرتی کِ در ایي هزکش بستزی ًبَدُ ٍ در بیوارستاى رٍاًپشضکی دیگزی سابقِ بستزی دارد در هَرد

 سهاى بستزی ، هذت بستزی ، علاین ٍ ..... تَضیح دّیذ. 

 

  در بیه بستریُا تًضیح دَیذ   : 

   ٓٓلای 

  دس حٛصٜ ٞبی فشدی ، ثیٗ فشدی ٚ ؿغّی (   ّٕٓىشد ( 

  پیٍیشی ٚ ٔشاخٔٝ ِٔٙٓ ثٝ سٚا٘پضؿه)وٛٔپّیب٘غ داسٚیی ( ٚ  ٔلشف داسٚٞب   

 چٍٛ٘ٝ ثٛدٜ اػت ؟

 



 ي سابمٍ بستری وذارد يلی از مذتُا لبل علایم يجًد داشتٍ می باشذ  ت بستریايلیه وًبتی وٍ در صًر

 :در مًرداست 

 ٚٓلایٓ صٔبٖ ؿش ّ  

  ٓلایٓ دس ؿشّٚ یب تـذیذ ٔٛثش ٚخٛد اػتشػٛس 

 ٓٓلای ّٛ٘ 

 لایٓ ....(وٖٙٛ ) اپیضٚدیه ثٛدٖ ، دٚسٜ ٞبی ثٟجٛدی ٚ فشٚوؾ ّٓٚ تبػیش ٓلایٓ اص صٔبٖ ؿش 

 ٞبی ٔختّف ) ؿغّی ، ثیٗ فشدی ، فشدی (ّٕٓىشد ثیٕبس دس حٛصٜ تبثیش ٓلایٓ ثش 

 ) .... ٚوٛٔپّیب٘غ دسٔبٖ  الذاْ ثشای دسٔبٖ )ٔشاخٔٝ ثٝ پضؿه ٚ ٔلشف داس ٚ  

 تبثیش دسٔبٟ٘بی ا٘دبْ ؿذٜ ثش ٓلایٓ ٚ ػیش ثیٕبسی  

 تٛهیح دادٜ ؿٛد.

 

 : ٍغیر ایه صًرت در ياحذ در ريج از مذارن پسشىی را داروذ. ذ ي امضاء ایشان اجازٌ ختىپريوذٌ َا فمط با دستًر ا تًج

در راستای رعایت حمًق گیروذگان خذمت ي باتًجٍ بٍ محرماوٍ بًدن مذارن ي مذارن پسشىی پريوذٌ را مطالعٍ ومائیذ. 

 بٍ َیچ يجٍ از پريوذٌ َا عىس وگیریذ.یماران پريوذٌ ب

 

 

   : ثیٕبساٖ  معایىٍ فیسیىی  تٛخٝ ٚیظٜ ثٝ -39

 

 در بذٍ پذیزش : ( الف
 

 ٔثُ ثیمشاسی ٚ پشخبؿٍشی ٚ ... ٔی تٛا٘ذ تِبٞشات سٚا٘ی مذیىال مسایل ي مشىلاتتٛخٝ داؿتٝ ثبؿیذ وٝ ٌبٞب 

) ثٝ ٚیظٜ  معایىٍ فیسیىی وامل ي دلیكثٙبثشایٗ دس ثذٚ پزیشؽ ٚ لجُ اص ا٘تمبَ ثٝ ثخؾ حتٕب .داؿتٝ ثبؿذ

دٔبی ثذٖ )آٌضیلاسی( ٚ سیت تٙفغ ٚ لّت ، ػٌح ٞٛؿیبسی ، اٚسیب٘تبػیٖٛ ٓلایٓ حیبتی ٚ تٛخٝ ثٝ فـبسخٖٛ ، ثشسػی 

 ، ٔٔبیٙٝ ٔشدٔه ٞب ، آثبس تشٚٔب سٚی ثذٖ ثخلٛف ػش.....( ا٘دبْ ؿٛد.

 

ثٝ ثیٕبسی ٚ ثٙبثشایٗ  ٓذْ ثیٙؾ ٕٞچٙیٗٚ شخی اختلالات سٚا٘ی وٝ ثب پشخبؿٍشیثب تٛخٝ ثٝ ٔبٞیت ث ، ٓلاٜٚ ثش ایٗ

تريماَای دس صٔبٖ ا٘تمبَ ثٝ ثیٕبسػتبٖ دچبس ثیٕبساٖ ٕٔىٗ اػت ، ثیٕبسػتبٖ ٕٞشاٜ اػت ٔشاخٔٝ ثٝ ٔمبٚٔت دس

)ؿىؼتٍی ا٘ذأٟب ، ٞشٌٛ٘ٝ وجٛدی ٚ دلیك فیضیىی اص ِ٘ش آثبس تشٚٔب   ذ ثٙبثشایٗ ٔٔبیٙٝؿٙؿذٜ ثب مختلف فیسیىی

اِضأیؼت. دس كٛست ٚخٛد ٔٛاسد ٔزوٛس هٕٗ اًلاّ ثٝ آ٘ىبَ ٚ ا٘دبْ ، تشٚٔبی ػشثشسػی اص ِ٘شثٝ ٚیظٜ ثشیذٌی ٚ ....( 

 ؿٛد. ثجت ،الذاْ دسٔب٘ی ٔٙبػت ، دس پشٚ٘ذٜ ثیٕبسٔٛاسد ٔـبٞذٜ ؿذٜ )ثب خضییبت ( ثٝ ٕٞشاٜ الذأبت ا٘دبْ ؿذٜ 

 

...( ، افت ٞٛؿیبسی ، تت ، فـبسخٖٛ ثبلا ٚ  س ثٛدٖ ٓلایٓ حیبتی )اٚخٛد ٞش ٔٛسد دس ٔٔبیٙٝ فیضیىی )٘بپبیذ دسكٛست 

ثیٕبس دس ثخؾ سٚاٖ  ،تب ٔـخق ؿذٖ تىّیف آٖ ٚهٔیت  (... آثبس تشٚٔب ،  ، تغییش ػبیض ٔشدٔىٟب ِٚظیهٚخٛد ٓلائٓ ٘ٛس



یب آضاْ یب اسخبّ ثیٕبس ثٝ ٘ىبَ دس كٛست ِضْٚ ٔـبٚسٜ ثب ػشٚیؼٟبی ٔشثًٛٝ آ ٕٙبیی پضؿهٞٚ ثب سا ثؼتشی ٘خٛاٞذ ؿذ

 .ٔشثًٛٝ ا٘دبْ خٛاٞذ ؿذثیٕبسػتبٟ٘ب ٚ ثخـٟبی 

  

 در بیواراى بستزی در بخص : ب(
 

ثیٕبساٖ سٚا٘پضؿىی  دس اغّت ٔٛاسد ثٝ دِیُ ثشخؼتٝ ثٛدٖ ٔـىلات سٚا٘ی ٚ ثخلٛف دس  شىایات يمشىلات جسمی

  ثیٕبساٖ ثب اختلاَ سٚا٘ی ٔضٔٗ ٘بدیذٜ ٌشفتٝ ٔی ؿٛد وٝ ایٗ أش ٔی تٛا٘ذ حتی ٔٙدش ثٝ آػیت ٞبی خجشاٖ ٘بپزیش ؿٛد.

ٔٛسد ٓلایٓ ٔـبٞذٜ ؿذٜ دس ٔٔبیٙٝ  ثبیؼت دس  ، تًجٍ يرسیذگی وامل بٍ شىایات طبی بیمارانثٙبثشایٗ ٓلاٜٚ ثش 

 ا٘دبْ ؿٛد. علل طبی R/Oثشسػی ٞبی وبُٔ خٟت  ، فیضیىی

 

دس هٕٗ ثٔوی اص ٓلایٓ خؼٕی دس ثیٕبساٖ ٔی تٛا٘ذ ٘بؿی اص ٓٛاسم داسٚٞبی سٚا٘پضؿىی )وٝ ثٔوی خٌش ٘بن 

دس  تـخیق ٚالذاْ كحیحوٝ لاصٔٝ  ٔؼٕٛٔیت یب ٔحشٚٔیت ٔٛاد ثبؿذ ٔی تٛا٘ذ ٘بؿی اصٚوـٙذٜ اػت( ٕٚٞچٙیٗ 

 ، داؿتٗ اًلآبت ٚ دا٘ؾ وبفی ٔی ثبؿذ. ایٍٙٛ٘ٝ ٔٛاسد

 بعٌَاى هثال :   

 ٔؼٕٛٔیت ثب ِیتیٓ،  ِیتیٓكٛست ٔلشف  ، اِٚیٗ تـخیق افتشالی دس، تّٟٛ ٚ اػتفشإ اػٟبَ دس ثیٕبسی ثب ؿىبیت 

ٓلایٓ ٔؼٕٛٔیت سا دسیبفت ِیتیٓ ػبیشؿذٜ ثشای ثیٕبس تٛخٝ وٙیذ ٚ دسكٛست ػت ، پغ اثتذا ثٝ داسٚٞبی تدٛیض ا

 ػٌح ِیتیٓ ساچه وٙیذ.ٚثشسػی 

  حتٕب اص ِ٘ش  ، ، دس كٛست دسیبفت آ٘تی ػبیىٛتیهتت دس ثیٕبسی ثب ؿىبیتNMS  ٗ٘بؿی  ) آٌشاِ٘ٛٛػیتٛصٚ ٕٞچٙی

 ثیٕبس ثشسػی وٙیذ.( ػبیش ٓلایٓ سا دسٚ وبسثبٔبصپیٗ  وّٛصاپیٗ  اص

  ٚ سا آوبتظیب ،  حشوتی ، دس كٛست دسیبفت آ٘تی ػبیىٛتیه ثیمشاسیدس ثیٕبس ثب اهٌشاةR/O .وٙیذ 

   ثٝ كٛست ػٟٛی یب ٕٓذی ( تٛخٝ )  ٔؼٕٛٔیت اٚپیٛئیذی ٚ ٔؼٕٛٔیت ثب ػبیش داسٚٞبثٝ  افت ػٌح ٞٛؿیبسیدس ٔٛاسد

 داؿتٝ ثبؿیذ.

 دس ثیٕبس، ٓلاٜٚ ثش ٔؼبیُ ٔذیىبَ  دِیشیْٛ دسكٛست ٚخٛد( ُٔثSDH  ٝث ) ... ٚ یب  اٚپیٛئیذ یب اِىُٔحشٚٔیت

 سا ٔذِ٘ش داؿتٝ ثبؿیذ.ثٙضٚدیبصپیٗ 

 

(  یب ٔٔبِح )ثب اًلاّ پضؿه آ٘ىبَٔی دٞیذ ا٘دبْ  ی وٝثیٕبساٖ ثؼتشی ٚٔذاخلات ٔشثٛى ثٝٔٛسدی دسًی وـیه ٞش -40

 حتٕب دس پشٚ٘ذٜ وتجب لیذ ؿٛد.

 

ذ دس صٔبٖ حوٛس ٙٔشاخٔٝ ٕ٘بی دسكٛستی وٝ پضؿىبٖ اص ػبیش ثیٕبسػتبٟ٘ب خٟت ا٘دبْ ٔـبٚسٜ ثٝ ثخؾ سٚا٘پضؿىی -41

دػتٛسات تٛكیٝ ؿذٜ سا )پغ   ، ٔـبٚسٜ  یذ حوٛس داؿتٝ ثبؿذ ٚپغ اص ا٘دبْایٙتشٖ ٔشثًٛٝ یب ایٙتشٖ وـیه ثب  ایـبٖ ،

 اص تبئیذ پضؿه ٔٔبِح ( خٟت اخشا دس پشٚ٘ذٜ ثیٕبس ثجت ٕ٘بیذ.
 



 درهاًگاُ   
 ،دسهاًگاُ تیواسستاى ساصی دس ساختواى آیذیي ٍاقع شذُ ٍ کاٍسصاى تش اساس تشًاهِ اتٌذ هشتَطِ ) ٍ دس صهاى تشذیذ اپیذهی کشًٍا 

کاسٍسص  کشیک ( هَظفٌذ تعذ اص اتوام هَسًیٌگ دس دسهاًگاُ حضَس یاتذ. شوا دس دسهاًگاُ اص طشیق هشاّذُ ًحَُ ششح حال گیشی 

، دس هَسد تشخی اص اختلالات شایع  گشفت سا فشاخَاّیذ ٍ ّوچٌیي ًحَُ استثاط تا تیواس ح حال سٍاًپضشکیاتٌذیٌگ  ، سٍش اخز شش

سٍاًپضشکی کِ داًستي آى تشای پضشک عوَهی ضشٍسی است تا ًظاست ٍ اجاصُ اتٌذ اص تیواس ششح حال گشفتِ ٍ تشخیص ّای 

 کش دلیل تِ صَست شفاّی تِ اتٌذ اسائِ هی دّیذ.افتشاقی ٍ دسًْایت دسهاى داسٍئی پیشٌْادی خَدتاى سا تا ر

 خلاصِ هثاحثی کِ کاسٍسص  دس دسهاًگاُ اعصاب ٍ سٍاى تایذ فشاگیشد :

 ًحَُ ششح حال گیشی هٌاسة ٍ استفادُ اص تکٌیک ّای هصاحثِ  -1

 ٍ ... ( GAD -ًحَُ هذیشیت ٍ دسهاى داسٍئی  اختلالات اضطشاتی )پاًیک  -2

 اختلال سایکَص گزسا ...( -سایکَتیک ) اسکیضٍفشًی ًحَُ هذیشیت ٍدسهاى داسٍئی اختلالات  -3

 ( .... دیس تایوی -تای پَلاس  -ًحَُ هذیشیت ٍدسهاى داسٍئی اختلالات خلقی ) افسشدگی هاطٍس  -4

 ..( .عَد علائن ٍ.تَجِ تِ عَاسض داسٍیی ٍ  تیواسیْای هضهي سٍاًپضشکی دس ٍیضیتْای هاّاًِ )  Fallow  upًحَُ  -5

 تِ تیواس ٍخاًَادُ تیواس هثتلا تِ اختلالات هضهي سٍاًپضشکی   psychoeducationًحَُ  -6

 ًحَُ اسصیاتی سیسک خَدکشی ٍ هذاخلات دسهاًی دس تیواسی تا افکاس یا اقذام تِ خَدکشی -7

 بزًاهِ درهاًگاُ اعضاء ّیات علوی :  

 ؿٙجٝ : دوتش سحیٓ خّیُ صادٜ   

 دوتش كفش حبٔذ٘یب یه ؿٙجٝ :   

 دٚؿٙجٝ : دوتش ٘ؼیٓ ًبِجی آرس  

 ػٝ ؿٙجٝ : دوتش ٔبٜ ٔٙیش حمیمی   

 چٟبسؿٙجٝ : دوتش آسصٚ ویب٘ی    

  فٟٕیٝ خٕؼٝ ِٛییپٙدـٙجٝ : دوتش   

 كٙٓ ا٘ٛؿٝ دوتش دسٔبٍ٘بٜ آتیبد ٞش سٚص ٞفتٝ :   

 

وٝ ٌٛاٞی ٌزسا٘ذٖ ایٗ ٔذت ثٝ أوبء ػبٓت دس دسٔبٍ٘بٜ آتیبد ٔی ثبؿذ.  6ٙتشٖ ُٔٛف ثٝ حوٛس حذالُ یٞش ا -42

 ٔؼئَٛ فٙی دسٔبٍ٘بٜ آتیبد سػب٘ذٜ ٚ ثٝ ٔٙـی آٔٛصؽ تحٛیُ دادٜ ؿٛد.

 

ٚ  ECTحذالُ یه خّؼٝ ٚ دسیبفت ٌٛاٞی حوٛس اص سٚا٘پضؿه آٖ سٚص  ECTُٔٛف ثٝ حوٛس دس ثخؾ ٞش ایٙتشٖ  -43

 تحٛیُ آٖ ثٝ ٔٙـی آٔٛصؽ ٔی ثبؿذ.



 ارسیابی ٍ ًوزُ بخص:  
( ٚ  اص ٔجبحث تٔییٗ ؿذٜتـشیحی  ٔبٜ آصٖٔٛ وتجی ) پب٘ضدٞٓ آصٖٔٛ ثٝ ُٕٓ خٛاٞذ آٔذ ) 2دس ًَٛ دٚسٜ یه ٔبٞٝ   -44

 ثلٛست وتجی ٚؿفبٞی ( ثٝ ُٕٓ ٔی آیذ. دسٞفتٝ آخش دٚسٜ ٘یض آصٖٔٛ اكّی تٛػي یىی اص اػبتیذ )

 

 

 : آیتٓ ٞبی دیٍشی ٘یض ِحبٍ ٔی ٌشدد ؿبُٔ  دس ٕ٘شٜ ٟ٘بیی ٞش وبسٚسص ٓلاٜٚ ثش ٕ٘شات آصٟٔٛ٘ب ،  -45

 

  ، ٖپشػُٙ ) ثش اػبع ٌضاسؽ وتجی دسیبفتی اص   سٓبیت اكَٛ اخلاق پضؿىی ٚ سفتبس حشفٝ ای  دس ثشخٛسد ثب ثیٕبسا

 ٚ اػبتیذ ٔؼئِٛیٗ ثخـٟب  (

 

  ، وٙفشا٘غ ،  ٘حٜٛ اسائٝ ٔٛس٘یًٙ ، فٔبِیت ٞبی آٔٛصؿی دس ًَٛ دٚسٜ ) سٓبیت پٛؿؾ حشفٝ ای ، حوٛس ٚغیبة  

 ٔمبِٝ( 

 

  دسٔبٍ٘بٜ . دا٘ؾ تئٛسی ، تٛإ٘ٙذی ثبِیٙی ٚ ٟٔبستٟبی استجبًی ًی سا٘ذٞب ٚ 

 

 ( اٌش ٔٛخٝ ثبؿذ ٔٛخت حزف ثخؾ  2(ٔذت وبسٚسصی )یٔٙی 10/1ًجك دػتٛسإُِٔ اثلاغی دا٘ـىذٜ پضؿىی غیجت ثیؾ اص ) سٚص

 ٔزثٛس ٚ چٙب٘چٝ غیش ٔٛخٝ ثبؿذ ٔٛخت كفش خٛاٞذ ؿذ . 

 

 . حوٛس دس ولاػٟبی ثشٌضاسؿذٜ اِضأی اػت 

 

 

 صَل اخلاقیا  
 

 اص هجي كذای ثیٕبس یب ٌشفتٗ فیّٓ ٚٓىغ اص ثیٕبس یب اٚساق پشٚ٘ذٜ ثیٕبس ثذٖٚ سٓبیت لٛا٘یٗ ٔشثًٛٝ خٛدداسی وٙیذ.  -46

 

یب آؿٙبیبٖ  دس ساػتبی سٓبیت حمٛق ٌیش٘ذٌبٖ خذٔت دسكٛستی وٝ فشدی ثب ٔٔشفی خٛد ثٝ ٓٙٛاٖ یىی اص ثؼتٍبٖ  -47

ٙبة ٕ٘ٛدٜ ٚدسٔٛسد ذ اص دادٖ ٞشٌٛ٘ٝ اًلآبت ٔحشٔب٘ٝ ثیٕبس اختثیٕبس خٛاػتبس اًلآبتی دسٔٛسد ٚهٔیت ثیٕبس ٔی ثبؿ

ثٝ ثؼتٍبٖ دسخٝ یه ثیٕبس كشفب ثب اًلاّ ٚ سإٞٙبیی پضؿه ٌٟی ثیٕبسی( آ پیؾ –)ٔذت ثؼتشی دادٖ اًلآبت 

 ٔٔبِح الذاْ وٙیذ.

 

ٖ ثیٕبسػتبٖ سا ثٝ دس ساػتبی سٓبیت حمٛق ٌیش٘ذٌبٖ خذٔت ،  دس اثتذای ٚیضیت ، ٘بْ ٚػٕت خٛد ٚآٔٛصؿی ثٛد -48

 ثیٕبس اًلاّ دٞیذ.

 

 ٔٛخٛد ٕٞىبسی ٕ٘بیٙذ. أىب٘بتِٚ٘بفت پبٚیٖٛ ٚحفبُت اصٚػبیُ ٚٓبیت ِ٘ٓ سٔی سٚد دسا٘تِبساص وبسٚسصاٖ ٓضیض -49



 ًْا تَجِ کزد :آًکاتی در هَرد ایوٌی پشضک کِ بایذ بِ 

 ٓلائٓ ٞـذاس پشخبؿٍشی یب تحشیه پزیشی سا ثـٙبػیذ ٔثُ :-1

 –ٌشٜ وشدٖ ٔـتٟب –ثشافشٚختٍی كٛست  – اخیشخـٛ٘ت  –تٟذیذ ولأی یب فیضیىی  –داد وـیذٖ  –ثّٙذ حشف صدٖ 

 ثٟٓ وٛثیذٖ دس ٚ ...

 .اٌش ٕ٘ی تٛا٘یذ ٔٛلٔیت سا ثٝ تٟٙبیی اداسٜ وٙیذ حتٕب وٕه ثخٛاٞیذ -2

 .داؿتٝ ثبؿیذ(ٔتش فبكّٝ  5/1تب  1فبكّٝ خٛد سا اص ثیٕبس پشخبؿٍش حفَ وٙیذ )حذالُ -3

ؿذ ٚ ؿٕب بسٚخٛد داؿتٝ ثبْ ٔی دٞیذ ثیٗ ؿٕب ٚ ثیٕبس یه دحتٕب تٛخٝ داؿتٝ ثبؿیذ دس ٔىب٘ی وٝ ٔلبحجٝ سا ا٘د -4

 ثٝ دس ٘ضدیه ثبؿیذ.

اص سفتبسٞبیی وٝ ٕٔىٗ اػت پشخبؿٍشی ثیٕبس سا تـذیذ وٙذ ثپشٞیضیذ )ٔثلا ثیٕبس سا تٟذیذ ٚ تحمیش ٘ىٙیذ. ػٔی -5

 اص لوبٚت ثپشٞیضیذ ( ،لبْ٘ وٙیذ٘ىٙیذ وٝ اٚ سا 

 اص ٟٔبست ٞبی ولأی ،ٕٞذِی ، إًیٙبٖ ثخـی اػتفبدٜ وٙیذ ٚ خٛدتبٖ آساْ ثبؿیذ .-6

 )*(ثٝ ثیٕبس ثٍٛئیذ وٝ خـٛ٘ت لبثُ لجَٛ ٘یؼت .-7

 ػٔی وٙیذ وٝ ٕٞشاٞب٘ی وٝ پشخبؿٍشی ثیٕبس سا تـذیذ ٔی وٙٙذ سا اص ٔحُ ٔلبحجٝ دٚس وٙیذ.-8

 وبسی ا٘دبْ دٞیذ )ٔثلا ٔی خٛاٞٓ ؿشح حبَ ثٍیشْ ٚ...( ٝیذ وٝ چٝ وؼی ٞؼتیذ ٚ لشاس اػت چثٝ ثیٕبس ثٍٛئ-9

ثشای ٔٔبیٙٝ ثیٕبس ، اَٚ اخبصٜ ثٍیشیذ ٚ ثٔذ ّٓت ا٘دبْ آٖ ، ٚ تٛهیح ٔختلشی دس ٔٛسد ٘حٜٛ ا٘دبْ آٖ سا ثٝ ثیٕبس  -10

 ثذٞیذ. 

 دس كٛست وبسػبص ٘جٛدٖ سٚؿٟبی فٛق اص وذ ٟٔبسوٕه ثٍیشیذ.  -11

لبلا از  "لطفایذ ٞبیی دس اتبق اٚسطا٘غ ٚ دس اتبق ٔلبحجٝ ٘لت ؿذ٘ذوٝ ثب فـشدٖ آٟ٘ب وذ ٟٔبس پیچ خٛاٞذ ؿذ  وّ

 مىان آوُا با خبر شًیذ. 

ٔیخٛاٞٓ ثذٚ٘یذ وٝ ؿٙیذٖ ثب ایٟٕٙٝ ٓلجب٘یت ٕ٘ی تٛ٘ٓ ٔلبحجٝ سا ادأٝ ثذْ ٚ  ")ثٝ ًٛس ٔثبَ آلب / خب٘ٓ .. ٌٕٔٙب*

 .  (صثبٖ ؿٕب ٚ حشفٟبی ؿٕب خیّی ثشاْ ٟٕٔٝ ثشای ٕٞیٗ ثٟتشٜ آسْٚ ثبؿیذ  تب ثتٛ٘ٓ ٔلبحجٝ سا ادأٝ ثذْ ٔبخشا ا

 

 

 

 جْت آضٌایی با ساختار فیشیکی بیوارستاى ، قَاًیي ٍ هقزرات داخلی بیوارستاى ٍالشاهات ٍ قَاًیي هزتبط کطَری ، 

هَسضی درهاًی راسی آد ّای سیست هحیطی بِ سایت هزکش ایوٌی ٍ بْذاضت ، رعایت حقَق بیوار ٍ ضٌاخت استاًذار

 هزاجعِ ًوائیذ.

 



 





  
 

 



 



 

  



 

 

 

     

 

 

 

 

 

   

 

  

 

 

 

 

 

 
 

 

بی ٍاسطِ  دستزسی فلَچارت فزایٌذ

هعاٍى آهَسضی  ِفزاگیزاى ب

بیوارستاى

هَاجِْ داًطجَی پشضکی )کارٍرس ٍ کارآهَس( 

.رفاّی ٍ..با هطکل آهَسضی ،  

تواس تلفٌی با دفتز هعاٍى آهَسضی هزکش 

 ( 217)ضوارُ تلفي داخلی 

 حضَر هعاٍى آهَسضی در دفتز خَد  عذم حضَر هعاٍى آهَسضی دردفتز خَد 

با کارضٌاس آهَسضی ٍ قزارهلاقات ّواٌّگی 

 با هعاٍى آهَسضی در اٍلیي فزصت 

هزاجعِ فزاگیز بِ اتاق هعاٍى آهَسضی ٍ 

 هلاقات با ٍی  

با هعاٍى  توایل بِ هلاقات حضَری

 آهَسضی

اًذاختي بِ صٌذٍق ثبت کتبی هَضَع ٍ 

 تعبیِ ضذُ در ٍاحذآهَسش


